
ADUNAREA GENERALA ARHTE INTRUNITA PE DATA DE 29 SEPTEMBRIE 2024 
HOTĂRĂȘTE: 
 
Art.1  
Programul de supervizare furnizat de ARHTE poate fi urmat si de absolventii ciclului de formare 
initiala  furnizat de alte scoli de formare daca  acestea au un profil asemănator cu al asociatiei 
noastre, cu conditia ca acest lucru sa fie aprobat de Colegiul Psihologilor din Romania. 
  
Art. 2 
a) Se hotaraste ca membrii ARHTE care au interupt programul de formare o perioada mai mare de 
2 ani dar nu mai mult de 4 ani si care detin un atestat de libera practica sub supervizare in 
psihoterapie- hipnoza clinic, relaxare si terapie ericksoniana să poată intra in supervizare in 
urmatoarele conditii :  
 -Vor relua 25% din formarea de baza respectiv 50 ore( cca 6 luni)  
 
b) Se hotaraste ca membrii ARHTE care au interupt programul de formare o perioada mai mare de 
4 ani si care detin un atestat de libera practica sub supervizare in psihoterapie- hipnoză clinică, 
relaxare si terapie ericksoniană să poată intra in supervizare in urmatoarele conditii :  
 -Vor relua 50% din formarea de baza respectiv 100 ore( cca 12 luni).   
 
c) Durata supervizarii va fi de min.2 ani in cazul in care nu au facut supervizarea in perioada de dupa 
obtinerea atestatului de libera practica sub supervizare, cu atentionarea expresă a necesitatii 
demarării procedurii de deschidere a unui cabinet sau de inscriere a mentiunii de psihoterapeut  pe 
cabinet in cel mai scurt timp posibil de la inregistrarea contractului de supervizare  de catre colegiu 
/  sau de incheiere a unui contract de munca în calitate de angajat,  in care sa fie trecuta in fisa 
postului competenta de psihoterapie(cod COR 263403). 
Supervizarea se va putea derula (  la cererea cursantului si cu acordul formatorului ) in paralel cu 
perioada de prelungire a formarii initiale.[vezi pct a) si b)] . 
 
d) Durata supervizarii pentru cursantii care au parcurs deja un program de supervizare de 2 ani in 
timpul perioadei  de intrerupere, contractul fiind  inregistrat la colegiu, va putea fi de minim 1 an cu 
conditia ca acesta sa se deruleze avand  competenta de psihoterapeut pe cabinet/sau ca angajat. 
Supervizarea se va putea derula (  la cererea cursantului si cu acordul formatorului ) in paralel cu 
perioada de prelungire a formarii initiale.[vezi pct a) si b)] . 
 
Art.3. 
Persoanelor care au efectuat formarea neavand promovata licenta in specialitatea psihoterapie  nu 
li se elibereaza certificat de psihoterapeut sub supervizare si reiau formarea de la inceput in conditiile 
actuale ale legislatiei colegiului. 
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